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PREPARATIONS IN ADVANCE
⽂件:德國簽證相對其他國家繁瑣複雜。務必在
確認交換⽇期前3到4個⽉就開始準備。所需資
料建議參考德協官網，其中財⼒證明我是使⽤
Fintiba，匯⼊的帳戶我是使⽤網銀 Revolut

⽇常⽤品:可先在台灣買好約兩個禮拜的網卡，
到德國後再去電信⾏辦網路。⾄於⽇⽤品我遇到
⽐較⿇煩的是煮飯⽤具和隱眼。如有在使⽤隱眼
的建議在台灣備⿑帶去，因為在歐洲需要驗光證
明才能購買。煮飯⽤具的話，除⾮有個⼈要求，
建議是到德國再買，可以多出很多⾏李空間
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WHAT ARE THE
KEY POINTS OF EAT?

照⽚肯定都不是我⾃⼰
煮

的:)  ⾃⼰煮的都跟屎
⼀

樣 沒辦法分享屎給你們
看

德國物價不是說到特別便宜，所以⼤部分時間都是⾃⼰
料理。我常去的超市是 Aldi和 Netto。從宿舍⾛路⼤
概15分鐘左右。⾮常推薦可以下載超市的app，有時候
會有app專屬優惠，超市也會不定期對商品做促銷，價

差會⾮常明顯。

Supermarket in Schwenningen:

ALDI NETTO EDEKA

REWEPENNY LIDL



DRESS YOURSELF  
LOVE YOURSELF

“Clothes mean nothing until
someone lives in them.” - Marc

Jacobs

個⼈認為在歐洲，⼥裝⽐男裝
更多店家讓你選擇。注意:歐洲
尺⼨很難找到亞洲⼈適合的，

是真的!

NEW YORKER

H&M

ZARA

TK MAXX



HOME SWEET HOME

這次交換我是住在和學校合作的
SWFR STUDENTENWOHNHEIM
宿舍要事先登記，宿舍那邊會在開
學前就會公布有沒有抽中宿舍，建
議要準備備案，不⼀定都會抽中。
宿舍整體很新。我是住在單⼈房，
有獨⽴衛浴.電磁爐和烤箱，也有公
共洗⾐機。⽐較嚴重的缺點就是宿
舍位置有點偏，離學校約莫要⾛20
分鐘左右，從學校⾛回去的話幾乎

都是上坡

歐洲外⾯都超冷宿舍真的像暖爐



3. 學⽣最常使⽤且相對便宜的旅遊⼯具就是Flixbus.可以在台灣辦好國際學⽣證，它有學⽣證折扣，對⻑途很有幫助 

⼀定要買德國⽉票!雖然已經從49歐變成
58歐，但平常公⾞都會查票才能上⾞，⽽
且⼤部分⽕⾞都能使⽤，在周遊列國時可

以省下很多花費

1.

2. 千萬不要逃票!從我剛到德國，到離開前，明顯發現查票越來越頻繁。⼤家都知道是不定時不定⾞次查票，但希望⼤家不要為省錢⽽吃罰單，罰錢幾乎都是60歐起跳

HOW TO REACH THE
DESTINATION?



OVERSEAS EDUCATION

LEARNING HAS NO BOUNDARIES

HFU在各⽅⾯都很不錯。正式到德國上課前，會先
有線上德⽂密集班，讓你有德⽂基礎。到德國後，
學校會幫你向Town  Hall辦⼊籍，不需要慌張。
學期期間，學校還會為國際⽣辦很多活動，但要特
別注意的是學校多半都是收現⾦，如果想參加⼤部
分的活動的話，建議多準備⼀些歐元。上課的教授
們其實也都對國際⽣⾮常友善和好奇。跟著學校的
協助，基本上在富特旺根不需要操什麼⼼



24.1
1.20

24

這張是學校辦給交換
⽣的活動之⼀。那天
是去賓⼠博物館

FINAL REPORT
來這之前，你會被很多事情搞到很
煩，也可能會⼀度想放棄，但我可以
很⼤膽的保證，來這半年絕對會是學
⽣時期最值得的事情。你會變得更獨
⽴，因為要⾃⼰料理；你會變得更勇
敢，因為遇到困難時你得向陌⽣⼈尋
求幫助。可以的話，希望每個周末都
逼⾃⼰出去⾛⾛，去其他國家也好，
搭⽕⾞去附近⼤城市也好，美的事物
就要花時間多看，也試著到各地去和
外國⼈搭話，即使可能就遇⾒這⼀
次，但你之後會感謝⾃⼰當初認識這

麼多⼈



DAILY FRAGMENTS

Paris
Disney

Belgium Korean Friend

那天是和在學校認識的交換
⽣⼀起去的 

這是我第⼀次滑雪


