
 

這是勃根地商學院辦理 113-1赴該校研修的提名選項，program和校區（如下

三個選項，Dijon或是 Lyon是校區，提名的 program都是英語授課課程） 

*   3rd Bachelor in management programme-Lyon 

*   2nd Bachelor in management programme-Lyon 

*   3rd Bachelor in management programme-Dijon 

*   2nd Bachelor in management programme-Dijon 

*   1st Master in management programme-Dijon 

我選擇的是 First year of the Master in Management (M1) - Dijon 

Core Courses（必修）： 

Marketing analytics & Digital resources 

Elective module（選修）： 

Product & Branding Strategy 

French Elementary （可自行選擇要不要上） 

Intercultural management and communication （可自行選擇要不要上） 

 

1. Marketing analytics & Digital resources 

這門課有點像企管系三年級上學期的選修課「行銷研究」，主要教授如何設計問

卷、發放問卷以及分析問卷結果。問卷調查分為量化與質化兩部分：量化指的

是將問卷結果轉化為數據，進一步製作圖表；質化則是透過 5～10位訪談對象

的內容分析，整理成表格。 

課程時數不多（只有 9堂），評量方式包含一次期末考和兩次報告（分別針對質

化與量化分析）。由於課堂時間有限，老師能教授的內容相對受限，許多部分需

要自行探索。這或許反映了歐美教育的特點—強調培養學生的獨立思考與問題

解決能力。 

 



 

2. Product & Branding Strategy 

這門課只要與品牌相關，老師基本上都專注於講授品牌知識（我認為這與個人

作業和期末報告的內容關聯不大）。課程評分方式為個人作業和期未報告各佔

50%。 

個人作業需選擇一家企業，並為其提供發展有效企業社會責任 （CSR） 策略

的建議，重點在於強調 CSR與品牌價值之間的關係。關鍵在於評估該企業現

有的 CSR 策略，並提出具體建議，說明如何透過 CSR來提升品牌價值。 

團體報告則需要選擇一個品牌，教授會提供十項品牌分析指標（如 SWOT、KPI 

等），學生需根據這些指標進行評估，最後提出改善建議。 

整體而言，我認為教授對學生的要求較為嚴格，強調必須遵循既定框架，而不

太鼓勵學生跳脫規範・這與台灣的報告風格不同，台灣的報告通常有較大的發

揮空間。如果不喜歡過於制式化的學習，建議慎選這門課。 

 

3. French Elementary  

這門課的上課方式很簡單，第一堂課時，老師會發放電子講義，之後的課程基

本上就是照著講義朗讀內容。有時候老師會請學生起來念，但都是自由舉手，

因此壓力不大。 

整體而言，我認為這門課只能學到最基礎的法文，例如基本問候語、數字等。

由於總課時僅約 13.5小時（9堂課，每堂 1.5小時），老師也提到這遠低於達到

基本溝通能力所需的學習時數，所以如果想學好流利的法文不要抱太高的期待

哈哈。 

 

4. Intercultural management and communication  

這門課的學生全部都是國際生，課程內容主要圍繞各國文化差異，老師經常分

享不同文化的特點，因此學生也需要時常介紹自己的國家文化，並討論對外國

文化的文化衝擊。 

我認為這是一門相當輕鬆的課，也是與國際學生交流最多的一堂課。在這門課



上，我也結識了不少外國朋友。 

評分方式主要包括平時作業、期末考和分組作業，值得注意的是，分組時會強

制與來自同一國家的學生分開，讓大家有更多機會與不同文化背景的同學合作 

 

Marketing analytics & Digital resources 課堂上的照片 

 

 

住宿 

這次交換期間，我住的地方是 MaretResidence，這間宿舍必搶，因為當時申請

表單開放不到一天就已經額滿了。幸好我們動作夠快，才成功搶到名額。 

租金方面，一個月只要 262歐，對於歐洲交換生來說，這個價格幾乎是難以想

像的低廉，至少目前我還沒聽說過更便宜的選擇。 

然而，低廉的價格也意味著住宿條件較為簡單。宿舍的房間感覺有點像監獄房

間，一人一間，裡面只有一張床、一張書桌、一張椅子、兩個衣櫃，以及一個

水龍頭。廚房和衛浴則是共用的。 



廚房的情況 

每層樓只有一間廚房，空間不大，只有四個電磁爐和一個微波爐，因此到了用

餐時間總是擠滿人，使用起來比較麻煩。 

衛浴的問題： 

馬桶沒有馬桶蓋，如果介意的話，建議自備一個。我一開始覺得有點奇怪，但

後來也習了。很多淋浴間沒有蓮蓬頭，也無法調整水溫，每間只有一個按鈕，

一按下去水就直接開始灑。 

水溫問題：有些淋浴間的水溫熱到不行，剛好我們房間最近的那間就是，每次

洗澡都像被火燒一樣，根本沒辦法好好洗。結果到最後我們都去宿舍附近的健

身房洗澡（後面會提到）。後來才在較遠的淋浴間找到水溫適中的地方，才開始

回到宿舍洗澡。 

整體來說，這間宿舍的最大優勢是便宜，但生活環境確實有些不便，對於習慣

較好設備的學生來說，可能需要適應一段時間。 

 

長得像監獄的宿舍 

 



 

宿舍外觀 

 

交通 

火車站離宿舍步行約 10分鐘，所以基本上不難找。宿舍門口就有一個輕軌站，

交通算是相當方便。不過，這四個月來，除了前往大型購物商場或遊樂園外，

我基本上都是用走的，因此不需要急著買月票，可以先觀察自己的通勤習慣再

決定是否購買。 

從宿舍到學校，步行約 15分鐘，或者搭一站輕軌再走 7分鐘，相對來說還算方

便。 

切記，搭輕軌千萬不要逃票！ 

當地的查票制度非常嚴格，隨時都有穿制服的工作人員在各車站待命，一旦被

抓到逃票，罰款就是 50歐，相當不划算。建議乖乖買票，以免得不償失。 

 

 



 

宿舍外的街景 

 


