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地點 中國上海 

一、活動簡介 

    大學時期除了努力顧好課業外，不斷的嘗試參與各項活動來累積自己的能力，像是參與生涯發

展中心義工團，辦理團內活動來凝聚彼此的感情，甚至是協助舉辦講座等等。把握每一次機會來磨

練自己，我相信跨出舒適圈使人成長，優秀是能累積、訓練出來的，因此希望能藉由這次交換的機

會到中國，接受更多有著不同背景的人之間所產生的碰撞，領略更多的事物，增進自己的競爭力和

提升自己看待事情的廣度，也結識更多志同道合的夥伴一起努力。 

 

二、研習成果 

課名 心得 

供應鏈金融 

供應鏈金融是一種新的金融融資模式，主要對象針對中小企業，運作是

藉由核心企業的擔保或是其公司的聲譽，銀行相信從核心企業與其供應

商的互動，如存貨的變動、應收帳款的收回能力等去判斷是否這些中小

企業值得借錢給予融資。會想上這門課的原因為，要看的懂核心企業與

其供應商的來往是了解產業的基礎，因此藉由這堂課來訓練自己研究產

業的能力。雖然真正學習到的供應鏈金融知識偏少，但課堂上讓各組選

擇企業來剖析，能夠讓我快速認識各大中國企業。 

公司治理 

在東吳時已經修過了公司治理的課程，然而出自於對復旦課程的好奇，

以及想知道中國對於公司監管、股權架構、公司設計等是不是有不一樣

的思維及特色，讓自己從中吸取更多經驗。這堂課的老師相當認真，還

會不斷補充最新時事於群組中，還能透過課堂上小組報告，知道中國各

大企業的股權架構及現況。 

數據科學編程基礎 

這堂課是用 Python 來做數據的處理，現今不管是做什麼研究都與數據拖

不了關係，商學院的學生對數據分析的能力必須要具備，原本在東吳已

經學會用 R 語言來處理數據，在復旦繼續學習目前很流行的 Python 語

言，提升自己的程式能力。 

 

 



三、心得 

        交換是我一直以來目標，因此我滿懷期待來復旦交換，期望有許多的刺激和衝擊能夠發生，

因為這樣對我來說才會更深刻。 

 我很喜歡在復旦的生活，騎腳踏車穿梭於校園中是一件很舒服的事，尤其最喜歡出入北區宿舍

時會經過的主要幹道，兩旁的樹所構成的綠色隧道，不僅美觀，也讓我有回來休息與出門上課時的

模式切換。平時漫步在校園中，也很喜歡觀察校園的美，隨著時間、季節的不同，校園中的風景各

不相同，剛來時基本上樹都是禿的，接著櫻花率先替校園添加色彩，現在一片綠意昂然、生機蓬勃。 

 再來是食堂，親民的價格、大份量的餐食，cp值真的有夠高，我想回台灣之後，最懷念的應該

就是食堂的價格了。 

 此外，江灣校區的校園也是令人嚮往的，除了體育館的設施新穎外，圖書館內的環境更是一絕，

隨便一角讀書的感覺都不同，來到江灣圖書館才知道原來讀書是一件很享受的事。 

    而宿舍生活也是構成我很喜歡復旦生活一個很重要的元素之一，宿舍環境舒適之外，還很幸運

地遇到一群友善的室友，雖然作息可能不盡相同，不過都還是會盡可能降低對彼此的影響。再加上

認識601的朋友們，大家在一起時總是特別的歡樂，時不時串個門子，互相分享吃食，一起聊天、

玩遊戲，一同為壽星慶生，還能約一起打球運動，桌球、羽球、排球及籃球，全都碰過，打完球後

再一同回宿舍，那種感覺真好!也是因為時常下課後球場集合，期待下課打球的雀躍，讓上課時間

感受起來快了不少。 

    除了復旦生活外，最有感觸的就是旅遊。去過東北，哈爾濱賞雪，好像在極凍的天氣中看夕陽

落下，那晚霞的溫暖更觸動人心，還體驗東北搓澡，躺在上面任人宰割。也到過西北，繞一圈青甘

環線，去到古代絲綢之路的要塞敦煌，站在莫高窟，遙想古代商隊來往，佛窟提供來往的商人一種

信仰的明燈，也祈求商隊通過沙漠能夠平安順利。此外也實際去騰格里沙漠徒步，在整片星空的陪

伴下，與夥伴圍繞著篝火聊天，彼此接住著彼此，在深刻交流下收穫了一群朋友。更到過景德鎮，

欣賞瓷器從古至今的發展歷程，看見在現代文化碰撞下的創意作品；以及張家界，領略不同於台灣

高山的砂岩峰林地貌，其中讓人印象深刻的除了風景外，就是強大的設施，用一系列的扶梯及索道

串連而成，讓遊客不分老少都能上到天門山山頂，一睹壯闊的美景。 

 在僅限的時間裡，極大化當初來交換時的初衷：盡情旅遊，體驗民俗風情；認真上課，享受復

旦氛圍；真誠交流，結交大陸朋友。很開心這段期間在大陸遇到的所有人、事、物。 

 

四、照片實錄 



  

  

  



 
 

  
 

五、檢討及建議 

    建議來大陸交換的人，可以多跟當地的學生互動，雖然可能有些人沒有那麼開放，不過還是能

夠知道這邊的年輕人的看法，也能多多出去旅遊，看看大陸各個不同的地方，除了能讓自己的視野

變廣闊外，也能看到大陸更多不一樣的一面。只是建議來這邊交換的同學，要保持開闊的心胸，不

要帶著有色眼光，這樣能夠獲得更多，聽到更多的想法，認識更多大陸的朋友，很多時候事情是一

體兩面的，我們須謹記每個地方都有好有壞，盡量看到別人的好，學習別人的好，才能使自己更進

步。 

 

六、其他 

以下是來大陸常用 APP 及一些注意事項： 

外賣：美團、餓了嗎 

購物：淘寶、京東、美團、拼多多 

電信：中國移動、中國聯通 

銀行：我是辦理招商銀行，在五角場有一間，行員服務很好，而且能夠當天開完戶當天拿卡當天使

用 

 


