
〈簡單介紹〉 

富特旺根大學有不只一個校區，我所交換的校區在德國的 Villingen-

Schwenningen小鎮上，Villingen有自己的一個火車站，Schwenningen也有

自己的一個火車站，這兩個地方生活圈基本上是連在一起的，不過學校位於

Schwenningen，宿舍也是，因此要注意別跑錯地方囉！至於準確該在哪一站下

車，又或是有其他的疑難雜症，接下來都將一一說明。 

 

〈食〉 

德國的超市和商場周日是不營業的，節慶日也不營業，因此需提前採購好必需

品，學校會發行事曆，可以以此得知節慶日的時間，或是向當地學生詢問，若

真的忘記買食物其實也不用太擔心，雖然超市和商場不營業，但餐廳是會營業

的，還是可以去餐廳吃飯。還有最重要的，附近哪裡可以買的到亞洲料理食

材？Schwenningen有一間在火車站附近的商店叫做 Aisa-Kim，但規模比較

小，種類也比較少，Villingen有一家叫林式亞超，雖然沒有到超市等級那麼大

間，但種類比 Aisa-Kim多一些。 

 

〈衣〉 

我交換的期間為三月到八月，德國天氣基本上算是還蠻涼爽的，我的經驗是三

月到四月中需要穿厚一點的衣服，四月底到六月就是秋天，好像只有七月初那

一陣子比較炎熱，緊接著到八月的時候雖然是夏天，但早晚是秋天的氣溫，出

門還是需要加一件外套，因此可以依個人的需求決定要攜帶的冬季以及夏季衣

服的數量。 

 

〈住〉 

我是住在學校宿舍，自己有一間獨立的房間，與其他三位室友共享廚房、客廳

以及兩間衛浴，但不是只有這個選項，宿舍還有提供很多不同的房型可以選

擇。而學校宿舍不只一間，學校當時開放申請的宿舍距離學校走路要將近半個

小時，在申請前可以先確認一下宿舍的位置，若覺得太遠，也是有蠻多交換生

選擇利用學校提供的網址自己在外面租房，不過我對於這個流程不太熟悉，這

部份就麻煩有興趣的人再自行研究一下。 

 

〈行〉 

要怎麼到 Schwenningen呢？首先可以自行決定要降落在德國境內或是瑞士，



瑞士離 Schwenningen非常近。接著可以選擇要搭乘 FlixBus或是火車，如果

選擇搭乘 FlixBus，目的地請選 Villingen-Schwenningen，搭乘火車，目的地請

選 Schwenningen (Neckar)，另建議若搭乘火車可以購買德鐵月票，詳細月票

的使用方式以及可搭乘的車種皆能在網路上搜尋到。 

 

〈育〉 

在正式選課之前，大約有三周的時間可以去做決定，在這期間只要是你有興趣

的課程都可以參與，不過第一堂課老師可能會講解一些上課規定或是分組之類

的，建議第一堂課要到！若選課有任何問題，都可以去詢問負責的老師，新生

訓練時就會知道負責輔導選課的老師是誰。並且學校為了讓交換生能更好的適

應，每個人都會被分配到一位 buddy，如果有選課上的問題，甚至是生活中的

問題，也都可以向自己的 buddy請教。 

 

〈樂〉 

學校常常在周末帶隊去附近的城市遊玩，像是佛萊堡、海德堡、康士坦茲……

等等，每次大約 10-15歐元左右，費用包含遊覽車以及可能包含城市導覽，這

部份依學校公告為主。可以自由選擇參加。另外學校也常常舉辦各式各樣的活

動，像是派對以及文化交流、語言交換等等，可以留意學校的布告欄，或是查

看電子郵件信箱以取得活動資訊。 



 

 

 
 

最後附上一些在小鎮上參加活動的照片，祝福大家交換順利！ 


