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一．交換學校地點背景簡介 

 

EDC Paris，巴黎經濟商業管理高等商學院（又名企業創建者與領導者學院）,

位於法國巴黎中央商務區拉德芳斯一區,始建於 1950 年的巴黎, 是法國高等

精英學院聯盟 Conference GrandesEcoles(GE) 的成員。EDC Paris是法國歷史

最悠久的高等商業學校之一。迄今為止，該校已培養出 4500多位知名企業

家。學校十分重視創新精神和企業家精神的培養，鼓勵學生創建公司。另

外，廣大的校友關係網絡和與著名高商 HEC 的合作夥伴關係，以及學校的

創新創業基金,也為學生日後的擇業和創業提供了良好的基礎。在就業方面, 

得益於得天獨厚的地理環境，坐落于全法國核心商業中心拉迪芳斯的 EDC 

Paris,學生自進入到學校的第一天起，就受到該商業中心各大國際公司的關

注。 

 

 

每年的 4月，商業區的各大公司如潮水般的湧入學校尋找合適的工作人選，

為學生提供實習和工作的機會。 

 

關於學校的專業設置方面，與台灣教育體制有所不同，在法國商學院，前三

年為大學本科，第四和第五年為碩士學習。      

EDC同樣開設五年制教學，前三年學習管理學綜合知識，如企業戰略、財務

分析等；後兩年為專業學習，學校開設有四個專業：行銷管理、金融、國際

管理與企業創新管理。企業管理、國際貿易、市場行銷、金融、法律、網路

資訊為熱門專業。 

 

學校位於巴黎近郊 92省 ，是巴黎中央商務區。每日上學中都會遇到忙忙碌

碌的上班族，如果說巴黎這座城市一直保存著古建築特色，那麼 LA 

DEFENSE 商務區便是最具現代特色的建築吧。 

商務區的寸土寸金，在 EDC上有著明顯體現，下圖為全部學校校園。
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二．如何選課 

與台灣選課系統不同的是，台灣可以由學生自由挑選選修科目，edc每年的

課程由學校安排，一個班安排 20人左右，每個年級分為不同的組別上課。 

作為交換學生，不用跟著學校修讀所有課程，選擇自己喜歡的課程修讀，免

除了很多壓力。 

 

過程如下： 

1. 國際處老師郵件發來所有年級課程表（僅僅只有課程表，沒有課程簡

介） 

2. 選擇一個年級修讀（注意：如果選擇大四的課，那麼只能在大四的課程

中選擇，不可再修讀其他年級課程） 

3. 課程分為語言課與專業課，下圖為大三的課程。根據自己的需求選擇喜

歡的課程。 

 

4. 將讀書計畫以郵件形式上傳給國際處老師。 

5. 加退選方面，在開學兩周內可以去國際處找老師處理，沒有期中退選時

間，每個學期辦理時間不同，大多都在開學，具體時間可以到國際處詢

問。 

 

 

 

 

 



三．校園生活學習 

1.住宿 

Edc沒有獨立的宿舍，但是有幾間學生公寓與學校有合作，國際處會在交換前

發給學生，如需申請，可自行上網申請。（ps：學生公寓床位有時非常緊張，如

需要可儘早申請） 

 

我沒有選擇申請學生公寓，而是在外租房，在外租房可能要注意所在區域是否

安全，我選擇離學校較近的 92省，是大巴黎的富人區，交通便利，比較安全。 

 

住宿區域推薦：15區 16區 92省 

不推薦區域：93省 17區 18區 19區 20區 

租房 app：新歐洲 華人街  

 

2.交通 

巴黎地鐵四通八達，若是想在課餘在巴黎逛逛，可以選擇辦理地鐵月卡。 

 

下圖為單程票 價格：1.9歐  

 

地鐵月卡價格：73歐 

 



3.校園活動 

學校在入學時，會安排老師介紹相關事項與學校規章制度，同時也會有國際志

工協助同學，帶領同學瞭解學校，瞭解巴黎，突然到一個陌生的環境難免會有

一些失落感，國際志工的陪伴和老師耐心的解答，讓這份失落感快速轉化為期

待與驚喜。 

 

 

學校還會舉行主題 party，例如新生歡迎會，萬聖節 party，耶誕節 party，化妝

舞會等等。在 party中，可以認識到這所學校的更多同學，熱情的氛圍也會讓

我們更加適應這裡的生活節奏。 

不過缺點是，party舉辦時間比較晚，大多從晚上 11點開始，女生參加 party需

要注意安全問題。 

 



4.美酒與美食 

 

 在交換之前，一直對法餐有著嚮往之情。來到巴黎後，便趁著閒暇時光與同學

一同享用法餐。 

 

 

在法國，人們的休閒方式為，結束忙碌的工作後去酒吧喝一杯，大學校園也不

例外，小組完成報告後，法國同學便提議一起去附近喝酒聊天，就正如臺灣校

園裡，大家約好去咖啡店一樣。法國的酒吧正如臺灣的奶茶店一般多，旁晚時

分，幾個好友坐下來暢談，雖然我和法國同學認識不久，但是他們的熱情仿佛

讓我覺得是很多年的好朋友。 

 

 

 

 



6. 週末生活 

 

週六周日我喜歡一個人去博物館，或是和幾個好朋友一起在家中做菜享

用美食。一起來交換的同學來自世界上很多國家，大家聚在一起說著自

己家鄉的習俗，也交換廚藝，做一大桌菜，專屬於交換學生的聚會。 

法國周日大多地方不開門，大多餐廳也不會營業，所以，週末大多會約

上一些朋友，來家中做客。 

 

 

 

 



四．旅行 

 

第一次來到法國，便被法國的美景所吸引，不同於東方的建築，法國的建築大

多保持原來的面貌，走在巴黎的街頭，仿佛走在歷史的畫卷之中，每個街頭，

每個轉角都是風景。 

 

巴黎的大部分景點，巴黎地鐵均可到達。Google map做好線路規劃，截圖存在

手機中，因為巴黎地鐵內網路通訊很差，經常出現搜不到信號的情況，而且巴

黎地鐵扒手很多，稍稍一個不注意，手機錢包都容易不見，一定要注意自身財

務的安全。 

 

巴黎博物館攻略： 

1.在法國，每個月第一個星期日，博物館免費對市民開放，可以省下 10幾歐的

門票，但是缺點是那一天人會很多，需要早點出門排隊。 

2.學生證。歐盟境內學生，持學生證均可以享受免門票入場。不過有些地方，

例如盧浮宮偶爾會需要國際學生提供護照。在入學 1個月後，學校就會下發學

生證，這張學生證在歐洲優惠政策很多。 

3.網路預訂。很多展覽會在網上發佈，需要參觀者提前預定，例如巴黎聖母院

燈光秀在網上就可以免費預訂，非常震撼的一場表演。 

 

歐洲其他國家旅行攻略 

因為我是秋季學期交換，所以學校的假期的非常多，萬聖節一周多的假期，耶

誕節一個月的假期。我選擇去歐洲其他國家旅行，去領略不同國家的風土人

情。 

對於旅遊，自由行與跟團都是一個不錯的選擇。 

自由行時間上比較寬裕，但是在一些治安不好的地方，很容易遭到小偷。我的

幾個好朋友在西班牙就被偷了錢包，在米蘭追小偷跑了好幾條街。 

在歐洲跟團的價格很低，若是安全考慮為主，跟團遊性價比很高 

 

推薦旅行社：歐團網 游遊旅行社（定期會有團購優惠） 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



五 交換感想 

 

時間飛快，才剛剛記清楚這邊的路，就要離開了。從剛到巴黎的無助，到後來

與朋友的依依不捨，這一切仿佛就在眼前。實話實說，在出發之前，自己心裡

有很多擔憂，甚者畏懼，很感謝在交換過程中同學與老師的協助，國際處為我

們交換學生提供無微不至的照顧，也在交換過程中認識到了不同國家的同學，

雖然全英授課與全英報告對我壓力有些大，但是在同學與老師的幫助下，我逐

漸克服了語言的難關。 

半年的時間說長不長，說短也不短，在這半年中我的成長也是迅速的，第一次

離開中文環境，第一次自己下廚，第一次嘗試自己獨立思考解決問題，而不是

第一時間尋求家人朋友的幫助。 

在交換之前，我認為赴外交換是一段難忘的旅程，只有自己走過後才會發現，

這段旅程充滿酸甜苦辣，不僅僅是難忘，也更加值得懷念。 

最後，真的感謝學校國際處給予我這次交換的機會，從一開始的申請到出發，

國際處老師無微不至的照顧與耐心的解答，謝謝國際處老師無私地奉獻，讓我

的人生增加了一段難忘的經歷。 

 


